U TALLERES
COMPLEMENTARIOS 2024-Ii

Lunes
Campus Central
Presencial Tenis d.e Mesa 08:00 a 10:00 horas Sétano 2.
CE: Gl Sala de Baile
: Tenis de Mesa So6tano 2
10:00 a 12:00 h
Presencial CE: G2 = oras Sala de Baile
. Tenis de Mesa , . So6tano 2
Presencidal 12:00 a 14:00 horas
CE: G3 Sala de Baile
: Gimnasio , , So6tano 3
09:00 a 11:00 horas )
Presencial CE: HI = Area de Gimnasio
Presencial PersonoI.Trolnlng 14:00 a 16:00 horas ) Sétanofi
CE: PI Area de Voley
: Gimnasio . . So6tano 3
Presencidl 16:00 a 18:00 horas ) : :
CE: H2 S Areda de Gimnasio
Presencial BOSC?quBﬁbOI 18:00 a 20:00 horas Losa Deportiva

Presencial Aerobicos é?’OAlle moderno 17-00 & 19:00 horas SH6tANo 3

Area de Voley

Futsal

Presencial CE FI 09:00 a 11:00 horas Losa Deportiva
Presencial EUEFSI?QI 11:00 a 13:00 horas Losa Deportiva
Presencial K%”EQ —::u 09:00 a 11:00 horas _ So6tano 3

:Q Area de Vobley
Presencial Klérgg&gu 11:00 a 13:00 horas _ S6tano 3

: Area de VOley

Desarrollo de
competencias )
Presencial emocionales para la 14:00 a 15:00 horas PAOIIOGI_IoznOg
vida universitaria Jiq
CE: DCEI

Sede La Molina

Desarrollo de
competencias

Presencial emocionales para la 12:00 a 13:00 horas Aula - 307
vida universitaria

CE: DCEG6




Martes

Campus Central

Presencial Baile latino 09:00 a 11:00 horas Sotano 2
CE: L] Sdla de Baile
Presencial Baile latino 11:00 a 13:00 horas Sotano 2
CE: L2 Sdla de Balile
Presencial Canto 10:00 a 12:00 horas Pabsellon WU
CE: NI 2do. piso
Presencial Gimnasio 14:00 a 16:00 horas __Sotano3
CE: H3 Area de Gimnadsio
Presencial \é??% 09:00 a 11:00 horas Losa Deportiva
Presencial (\:/E’_I?é 11:00 a 13:00 horas Losa Deportiva
Presencial voley 14:00 a1 16:00 horas _ Sotano 3
CE: V3 Area de Voley
Presencial Voley 16:00 a 18:00 horas _ Sotano 3
CE: V4 Area de Voley
Presencial Bd%clgggtzbol 18:00 a 20:00 horas Losa Deportiva
Percusion y zapateo 6t 3
Presencial Afro peruano 08:00 a 10:00 horas _ °0tdno
, Area de Voley
CE: PZI
Presencial Marinera Nortefa 10:00 @ 12:00 horas _ Sotano 3
CE: NI Area de Voley
Presencial Marinera Nortena 12:00 @ 14:00 horas . Sotano 3
CE: N2 Area de Voley
Desarrollo de
competencias Pabellon B
Presencial emocionales para lo 14:00 a 15:00 horas Aula 301
vida universitaria FAEDU
CE: DCE2
Sede La Molina
Presencial TO'?'I\(A‘{V\C/’quO 18:30 a 20:30 horas Aula S5

Desarrollo de
competencias
Presencial emocionales para la 16:00 a 17:00 horas Aula 308
vida universitaria
LM: DCE7/

Virtual
: Debate , ,
Virtual VIRT- DT1 19:00 a 21:00 horas
Virtual Estilos de vida saludable 19:00 a 21:00 horas

VIRT:EI




Miércoles

Campus Central

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Futsal
CE: F3

Futsal
CE: F4

MUsica
CE: Ml

MUsica
CE: M2

Gimnasio
CE: H4

Gimnasio
CE: Hb

Oratoria
CE: Ol

Teatro
CE: Rl

Karate Do
CE: K1

Vientos andinos
CE: VAI

Danzas de la Selva y Sierra
CE: Sl

Karate DO
CE: K2

Tenis de mesa
CE: G4

Danza de la Costa
CE: CI

Desarrollo de
competencias
emocionales para la
vida universitaria
CE: DCE3

Danza de la Costa
CE: C2

09:00 a 11:00 horas

11:00 a 13:00 horas

09:00 a 11:00 horas

11:00 a 13:00 horas

11:00 a 13:00 horas

14:00 a 16:00 horas

15:00 a 17:00 horas

17:00 a 19:00 horas

11:00 a 13:00 horas

14:00 a 16:00 horas

16:30 a 18:30 horas

14:00 a 16:00 horas

11:00 a 13:00 horas

09:00 a 11:00 horas

16:00 a 1/7:00 horas

17:00 a 19:00horas

Sede La Molina

Losa Deportiva

Losa Deportiva

Pabellon WU
2do. piso

Pabellbn WU
2do. piso

/ S6tano 3
Area de GiIimnasio

/ S6tano 3
Area de Gimnasio

Pabellon G
Aula 105

Pabellon G
Aula 105

~ Sotano 3
Area de Voley

Pabellon G
Aula 204

~ Sotano 3
Area de Voley

~ Sotano 3
Area de Voley

Sétano 2
Sala de Baile

Soétano 2
Sala de Baile

Pabellbn H
Aula 203
Favez

Pabellbn WU
2do. Piso

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Canto
LM: N2

Personal training
LM: P2

Desarrollo de
competencias
emocionales para la
vida universitaria
LM: DCES8

Taekwondo
LM: W2

17:00 a 19:00 horas

17:00 a 19:00 horas

16:00 a 17:00 horas

19:00 a 21:00 horas

Sede Miraflores

Auditorio 205

Aula SH

Aula 306

Aula SH

Presencial

Presencial

Oratoria
SM: O2

Teatro
SM: R2

09:00 a 11:00 horas

11:00 a 13:00 horas

Virtual

Auditorio Hugo Lumbreras
Aula 102

Auditorio Hugo Lumbreras
Aula 102

Virtual

DUA: Una mirada
a la diversidad |
VIRT: DUA 1

18:00 a 20:00 horas



Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Jueves

Campus Central

Marinera [\lorteﬁa
CE: N3

Kung Fu
CE: Q3

Marinera Norteﬁo
CE: N4

Kung Fu
CE: Q4

Danza de la Costa
CE: C3

Marinera Nortena
Competitiva
CE: Nb

Gimnasio
CE: H6

Voley
CE: Vb5

Voley
CE: V6

BAsquetbol
CE: B3

08:00 a 10:00 horas

09:00 a 11:00 horas

10:00 a 12:00 horas

11:00 a 13:00 horas

11:00 a 13:00 horas

12:00 a 14:00 horas

14:00 a 16:00 horas

14:00 a 16:00 horas

16:00 a 18:00 horas

18:00 a 20:00 horas

Soétano 2
Sala de Baile

~ Sotano 3
Area de Voley

Sétano 2
Sala de Baile

~ Sotano 3
Area de Voley

Pabellobn WU
2do. piso

Sétano 2
Sala de Baile

/ S6tano 3
Area de GiImnasio

~ Sotano 3
Area de Voley

~ Sotano 3
Area de Voley

Losa Deportiva

Sede La Molina

Taekwondo
LM: W3

Presencial

18:30 a 20:30 horas

Aula Sb




Viernes

Campus Central

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Presencial

Futsal
CE: Fb

Futsal
CE: F6

Gimnasio
CE: H/

Gimnasio
CE: H8

Aerdbicos y Baile Moderno
CE: A2

Danzas de la Selva y Sierra
CE: S2

Karate Do
CE: K3

Karate Do
CE: K4

Tenis de mesa
CE: GbH

Danza de la Costa
CE: C4

Danza de la Costa
CE: CbH

Desarrollo de
competencias
emocionales para la
vida universitaria
CE: DCE4

Baile Latino
CE: L3

Baile Latino
CE: L4

Baile Latino
CE: Lb

09:00 a 11:00 horas

11:00 a 13:00 horas

11:00 a 13:00 horas

14:00 a 16:00 horas

08:00 a 10:00 horas

16:30 a 18:30 horas

11:00 a 13:00 horas

14:00 a 16:00 horas

10:00 a 12:00 horas

08:00 a 10:00 horas

10:00 a 12:00 horas

16:00 a 17:00 horas

14:00 a 16:00 horas

16:00 a 18:00 horas

18:00 a 20:00 horas

Sede La Molina

Losa deportiva

Losa deportiva

/ Sé6tano 3
Area de GiImnasio

/ Sé6tano 3
Area de Gimnasio

So6tano 2
Sala de Baile

~ Sotano 3
Area de Voley

~ Sétano 3
Area de Voley

~ Sotano 3
Area de Voley

Sétano 2
Sala de Baile

Pabelldbn WU
2do. piso

Pabelldbn WU
2do. piso

Pabellbn H
Aula 203
FAVEZ

Soétano 2
Sala de Baile

Soétano 2
Sala de Baile

So6tano 2
Sala de Baile

Presencial

Desarrollo de
competencias
emocionales para la
vida universitaria
LM: DCE9

16:00 a 1/7:00 horas

Sede Miraflores

Aula 308

Presencial

Presencial

Impro
SM: DI

Teatro Pre Elenco
SM: Y1

14:00 a 16:00 horas

16:00 a 18:00 horas

Auditorio Hugo Lumbreras
Aula 402

Auditorio Hugo Lumbreras
Aula 402



Sdbado

Campus Central

Presencial Aerdbicos y Baile Moderno 07:00 a 09:00 horas Soétano 2
CE: A3 Sala de Baile
: D. de la Sierra y Selva 08:00 q 10-:00 ~ Sotano 3
Presencial CE: S3 8:00 @ 10:00 horas Area de Voley
Presencial Gimnasio 09:00 a 11:00 horas ~ Sotano 3
CE: H9 Area de Gimnasio
SresarEiE] Aerdbicos y Baile Moderno 09:00 g 11:00 horas Sotano 2
CE: A4 ' ' Sala de Baile
Desarrollo de
competencias Pabelldn B
Presencial emocionales para la 10:00 a 11:00 horas Aula - 301
vida universitaria FAEDU
CE: DCEb
Presencial D. de la Sierra'y Selva 10:00 a 12:00 horas _Sotano 3
CE: S4 Area de Voley
Presencial Bdé‘%‘ﬂgzbc" 12:00 a 14:00 horas Losa Deportiva
: D. de la Sierra y Selva . : Sétano 3
Presencial CF S5 12:00 a 14:.00 horas Areq de Voley
Presencial Bﬂggﬁiggm' 14:00 a 16:00 horas Losa Deportiva
Presencial Rondalla Femenina 15:00 a 17:00 horas Pabelldn E Victor Alzamora

CE: LLI

Aula 202

Sede La Molina

Desarrollo de
competencias

Presencial emocionales para la 11:00 a 12:00 horas Aula 203
vida universitaria
LM: DCEIO
Presenciall Debate 16:00 a 18:00 horas Aula 311
LM: DT2

Informes:

M oubu.complementarios@oficinas-upch.pe Fecha para solicitar retiro:

(O La Molina: 914 368 453 () Campus Central: 913 680 787 Hasta el 15 de Octubre




